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مرکز آموزشی درمانی شهیداکبرآبادي
کمیته کنترل عفونت هاي بیمارستانی

)بهشت زیر پاي مادران است(

جهت پیشگیري از "لطفا. پدر و مادر گرامی قدم نورسیده مبارك 
:بروز عفونتهاي احتمالی، به نکات بهداشتی زیر توجه فرمایید

هاي خود را قبل و بعد از دست زدن به نوزاد طبق دستورالعمل خوب بشویید یا دست
.  ضدعفونی نمایید

را بپوشید و به ) روپوش یکبار مصرف آبی رنگ (گان "قبل از تماس با نوزاد حتما
. را در آورید) روپوش آبی رنگ (محض خروج از بخش ، گان

 ماسک بزنید "عفونت هاي تنفسی حتما–تبخال –در صورت سرماخوردگی .

 بهداشت فردي را رعایت نمایید و همیشه با ظاهري آراسته و تمیز بر بالین نوزاد خود
. حضور یابید

 جهت پیشگیري از بروز عفونتهاي احتمالی ، از تردد بی جا دربخش نوزادان خودداري
.  ود در بخش حضور یابیدفقط براي تغذیه نوزاد خمادران عزیز ، نمایید و


